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1. 今天上課我學到什麼? 

    

     電視上許多主播在播報新聞時都會不自覺的加上自己的情緒解讀新聞，觀眾需要用自己 

     的判斷去下最後的結論。 

 

 

2. 對於今天的上課內容我有什麼想法或感覺? 

 

電視新聞播報的主播、記者如果能用一種更客觀的角度去解讀新聞事件，我想就不會有

這麼多人因為天災新聞看太多而得憂鬱症或是受影響。 

 

3. 分析一下，自己為什麼會有以上的想法或感覺? 

     其實很多時候當台灣出現天災時，電視新聞會一直強調一直重播，今天又挖到多少、隔  

     天又傷了幾個…。曾經聽到有人因為看多了這些新聞，後來自己承受不了去自殺或是去

     尋求心理醫生，媒體影響的範圍管，觀眾要是沒有自己的判斷能力很容易就會陷入低落

     情緒裡而難以跳出來 

     

4. 描述一下你本週接觸媒體的批判心得? 

不管做任何事情做任何決策，都要有自己的主張和意見。別人表達的情緒和訊息不一定

就是正確無誤，如果一頭栽進對方所營造出來的意象，很容易會迷失掉自己。 

 

5. 其他補充紀錄或建議? 

 

 

 

備註：各位同學好，這是一份反思表，目的是幫助各位同學能更了解自己上課狀況，並且更清

      楚自己的學習態度和改善，謝謝。 

yao
日期印章 (藍)

yao
註解
很多新聞從業人員在"學生時代"都是很有理想很有正義的！

yao
註解
這想法不錯！的確值得關注！


